Fundusze Europejskie
dla $wietokrzyskiego
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»Spoteczne Starachowice — rozwoj ustug swiadczonych przez CUS”

Rzeczpospolita Dofinansowane przez

Unie Europejska - ’

Gmina Starachowice
Centrum Ustug Spotecznych w Starachowicach

ogfasza rekrutacje uzupetniajaca

il WOJEWODZTWO
8 SWIETOKRZYSKIE

CusS

STARACHOWICE
do udziatu w projekcie

regionalnego Fundusze Europejskie dla Swietokrzyskiego na lata 2021-2027

Projekt nr FESW.09.04-1Z.00- 0005/23 wspdtfinansowany ze $srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus (EFS+) w ramach programu

kwota dofinansowania 6774 227,50 zt

Okres realizacji 01.06.2024 —30.11.2026
www.cus.starachowice.eu

Rekrutacja Uczestnikéw Projektu potrwa od 04 do 11 listopada 2024 r.

Dokumenty bedzie mozna pobraci wypelni¢ w biurze Klubu ,,Niezapominajka”
Miejska Hala ,,Galeria Skatka” al. Armii Krajowej 28

lokal nr 86 (I pietro)

Informacje telefoniczne mozna uzyska¢ pod numerem telefonu 791-389-135

Adresaci projektu

Osoby zamieszkujace na terenie Gminy Starachowice

Osoby, ktére ukoriczyty 60 lat

Forma wsparcia : Uczestnictwo w Klubie Seniora ,,Niezapominajka”.
Oferowane zajecia stacjonarne:

Oferowane aktywnosci
pozastacjonarne:

zajecia ruchowe (fitness, joga), zajecia muzyczne, zajecia kulinarne, zajecia
teatralne, zajecia komputerowe, gry stolikowe, rekodzieto artystyczne,
warsztaty rozwoju osobistego, warsztaty dbania o wizerunek, nordic

walking, warsztaty kreatywnego myslenia (od stycznia 2025)

spotkania miedzypokoleniowe, wyjscia reprezentatywne, spotkania
reprezentatywne, aktywnosci dodatkowe

w dwéch formach aktywnosci pozastacjonarne;j.

UWAGA! Warunkiem uczestnictwa w Klubie Seniora jest udziat w minimum dwdch formach zaje¢ stacjonarnych oraz



