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Starachowice gotowe do uruchomienia miejskiego programu in vitro.
Projekt dokumentu zostat skierowany do Agencji Oceny Technologii
Medycznych i Taryfikacji celem zaopiniowania, nastepnie trafi on w formie
uchwaty pod obrady Rady Miejskiej.

W czwartek szczegdty ,,Programu polityki zdrowotnej leczenia nieptodnosci metoda
zaptodnienia pozaustrojowego dla mieszkahcéw Gminy Starachowice”
zaprezentowano podczas konferencji prasowej, ktéra odbyta sie pod siedziba
Powiatowego Zaktadu Opieki Zdrowotnej.

Idee uruchomienia programu w Starachowicach zapoczagtkowali mieszkancy. W
2021 roku starachowiczanka Magdalena Macigg byta pomystodawczynig i inicjatorkag
projektu , Miejski program in vitro”, ztozonego do budzetu obywatelskiego. Zajat on
woéwczas wysokie, trzecie miejsce.

- Wtedy, niestety, ze wzgledéw formalnych nie mégt on zostac zrealizowany, ale
zyskat poparcie Prezydenta Marka Materka. Chciatam mu podziekowad za to, ze
dotrzymat stowa i dzisiaj jesteSmy w tym miejscu. Dziekuje takze wszystkim
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mieszkahcom, ktérzy dwa lata temu najpierw podpisali sie pod projektem, a pdézniej
oddali na niego swdj gtos. Mozecie by¢ Panstwo z siebie dumni - podkreslata
Magdalena Maciag.

- Narodziny dziecka dla par, ktdre od lat starajg sie o potomstwo, jest najwiekszym
szczesSciem i darem. Niestety, czesto na drodze do tej bezgranicznej mitosci staje
problem nieptodnosci. Szacuje sie, ze w Polsce boryka sie z nim juz okota miliona
par. Dla wielu tych oséb istnieje szansa. Metoda leczenia nieptodnosci metoda
zaptodnienia pozaustrojowego ma udowodniong najwyzszg skutecznos¢ sposréd
wszystkich metod - podkresla Prezydent Miasta Marek Materek.

Wedtug szacunkdw, problem nieptodnosci dotyczy obecnie ok. 10-16% oséb w
wieku rozrodczym.

Nieptodnos¢ jest chorobg szczegdlng, poniewaz dotyka mtodych ludzi w okresie ich
najwiekszej aktywnosci, wywiera negatywny wptyw na funkcjonowanie rodziny, stan
emocjonalny pary, jej funkcjonowanie spoteczne i zawodowe. Nieptodnos¢ to wazny
osobisty problem zdrowotny, ktérego spoteczne konsekwencje sg duzo wieksze i
wykraczajg poza problemy zdrowotne.

Zgodnie z ogdblnopolskimi mapami potrzeb zdrowotnych w zakresie lecznictwa
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szpitalnego w latach 2014 -2016, wojewddztwo swietokrzyskie zajmowato odlegte,
15. miejsce pod wzgledem czynnika ptodnosci.

Starachowice majg szanse by¢ drugim miastem w regionie, ktére uruchomi taki
program. Zostat on przygotowany w oparciu o konsultacje z lekarzami ginekologami
oraz ekspertami od programdéw polityki zdrowotne;j.

- Gotowy projekt dokumentu kierujemy teraz do Agencji Oceny Technologii
Medycznych i Taryfikacji celem dokonania oceny. Nastepnie zostanie on
przedtozony po obrady Rady Miejskiej. Program po jego uchwaleniu bedzie
realizowany w latach 2023-2026 - wyjasnia Prezydent Marek Materek.

Procedury obejmujgce zaawansowane techniki rozrodu wspomaganego medycznie
nie sg aktualnie finansowane ze srodkdéw publicznych bedgcych w dyspozycji NFZ.
Realizacja programu Ministra Zdrowia dotyczgcego leczenia nieptodnosci metoda
zaptodnienia pozaustrojowego zakonhczyta sie w 2016 roku. Po rezygnacji polskiego
rzagdu z jego kontynuacji, ciezar wsparcia dla mtodych par wziety na siebie
samorzady.
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Celem miejskiego programu w Starachowicach jest przeprowadzenie procedur
zaptodnienia pozaustrojowego u co najmniej 25 par w okresie trwania programu
oraz uzyskanie cigzy klinicznej u co najmniej 30% par zakwalifikowanych do
programu. - To wynika z danych statystycznych, ale oczywiscie mamy nadzieje, ze u
nas te wskazniki bedg wyzsze - podkresla Zastepca Prezydenta ds. Spotecznych dr
Marcin Gotebiowski.

Program bedzie skierowany do osdéb, ktére m.in. majg ukonczone 20 lat, od
minimum 12 miesiecy sg mieszkancami Starachowic oraz majg stwierdzong i
potwierdzong dokumentacjg medyczng bezwzgledng przyczyne nieptodnosci lub
nieskuteczne leczenie nieptodnosci, wraz ze wskazaniem do zaptodnienia
pozaustrojowego.

W ramach programu bedzie mozliwe uzyskanie dofinansowania do trzech proéb -
wysokos$¢ kazdego z nich to 5000 zt.

Po uchwaleniu programu, Gmina przystgpi w drodze konkursu do wytonienia
realizatoréw programu (podmiotéw medycznych). - Jako Urzad Miejski bedziemy
wspierac pary nie tylko pod katem formalnym, ale po tym, jak program zostanie
przyjety przez Rade Miejska, bedziemy udziela¢ petnego wsparcia i szczegdétowych
informacji na temat jego zasad - informuje dr Marcin Gotebiowski.

S

Budzet programu na lata 2023-2026 zostat okreslony w wysokosci 375 tysiecy
ztotych (zostanie ujety on w Wieloletniej Prognozie Finansowej). W zaleznosci od
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osrodka wykonujgcego procedury zaptodnienia koszt jednej procedury zaptodnienia
pozaustrojowego wynosi srednio 8 000 - 12 000 zt. Dofinansowanie jednej préby
przez Gmine Starachowice to 5 000 zt.

- Problem nieptodnosci jest waznym problemem spotecznym. To znakomita
informacja, ze osoby, ktére starajg o dziecko, mogg uzyska¢ wsparcie od
samorzadu. Dziekuje wtadzom miasta za te pomoc. Wszystkie panie, ktére w wyniku
programu uzyskajg cigze, serdecznie zapraszamy do nas na porodéwke. Zrobimy
wszystko, zeby byty zadowolone z otrzymanej opieki i pobytu w naszym szpitalu -
mowi dr Jacek Walkowski, ginekolog, Zastepca Dyrektora ds. Leczniczych PZOZ
Starachowice, ktdry petnit role eksperta przy tworzeniu programu.

- Mam nadzieje, ze jak najszybciej bedziemy mogli ogtosi¢ oficjalny start programu
oraz poinformowac o jego pierwszych efektach - o narodzinach mtodych
Starachowiczan - podkresla Prezydent Miasta Marek Materek.

fot. Matgorzata Zatorska, pixabay.com
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